
DOMANDE E RISPOSTE... 
Risposta ad alcune delle domande poste nell'articolo del 
periodico "Spazio Comune" 
 
E' vero che basta bere un bicchiere di vino per rischiare la 
guida in stato di ebbrezza? 
 
Per misurare lo stato di ebbrezza, ovvero la concentrazione di 
alcool nel sangue (l'alcolemia), le forze dell'ordine utilizzano 
l'etilometro. Questa misurazione dipende da alcuni fattori che 
cambiano da un individuo all'altro: 
- il peso (massa corporea): maggiore è la massa corporea minore 

è la concentrazione nel sangue dell'alcool 
- l'età: il processo di metabolizzazione dell'alcool si ottimizza in 

età adulta 
- il sesso: il fisico delle donne metabolizza più lentamente l'alcool 

("lo reggono meno") 
- stomaco pieno/stomaco vuoto: l'assorbimento dell'alcool 

avviene più gradualmente se si è a stomaco pieno 
- la gradazione alcolica della/e bevanda/e assunte  
- la velocità di assunzione 
 
Altre condizioni non incidono sul tasso alcolemico, ma possono 
alterare ulteriormente lo stato psicofisico delle persona: 
- assunzioni di medicinali 
- la stanchezza 
- assunzione contemporanea di altre droghe 
 
In conclusione si sconsiglia a chiunque abbia bevuto, anche solo 
un quantitativo minimo di alcool, di mettersi alla guida, perché 
diverse sono le variabili in campo nelle definizione dell'alcolemia. 
Ricordiamo comunque che il limite massimo del tasso alcolemico 
consentito per la guida è di 0,50 grammi di alcool per litro di 
sangue. 



 
 
Alleghiamo la tabella sintetica. 
  
  

AArrtt..  118866  CCddSS  ““GGuuiiddaa  ssoottttoo  ll’’iinnfflluueennzzaa  ddii  aallccooooll””  
aaggggiioorrnnaammeennttoo  ddeell  2277  mmaaggggiioo  22000088  

PPeerr  eeffffeettttoo  ddeell  DDLL  2233  mmaaggggiioo  22000088  nn..9922  
  

GGrraammmmii  ddii  
aallccooooll  ppeerr  lliittrroo  
ddii  ssaanngguuee::  ((gg//ll))  

ssaannzziioonnii  ssee  ttii  rriiffiiuuttii  ddii  ffaarree  ll’’eettiilloommeettrroo  

ddaa  00  aa  00,,5500  gg//ll  nneessssuunnaa  
ddaa  00,,5511  aa  00,,8800  
gg//ll  

••  mmuullttaa  ddaa  550000  aa  22000000  
eeuurroo  

••  ssoossppeennssiioonnee  ddeellllaa  
ppaatteennttee  ddaa  33  aa  66  mmeessii  

ddaa  00,,8811  aa  11,,5500  
gg//ll  

••  mmuullttaa  ddaa  880000  aa  33220000  
eeuurroo  

••  aarrrreessttoo  ffiinnoo  aa  66  mmeessii    
••  ssoossppeennssiioonnee  ddeellllaa  

ppaatteennttee  ddaa  66  mmeessii  aadd  
11  aannnnoo  

IInn  ccaassoo  ddii  rriiffiiuuttoo  ddeellll’’aacccceerrttaammeennttoo,,  iill  
ccoonndduucceennttee  èè  ssooggggeettttoo  aadd  uunnaa  mmuullttaa  
ddaa  11..550000  aa  66..000000  eeuurroo..  
iinnoollttrree  
••  ssoossppeennssiioonnee  ddeellllaa  ppaatteennttee  ddaa  66  

mmeessii  aa  22  aannnnii  
••  ccoonnffiissccaa  ddeell  vveeiiccoolloo  ((ssaallvvoo  cchhee  iill  

vveeiiccoolloo  aappppaarrtteennggaa  aa  ppeerrssoonnaa  
eessttrraanneeaa  aallllaa  vviioollaazziioonnee))  

••  vviissiittaa  mmeeddiiccaa  eennttrroo  6600  ggiioorrnnii  
  
SSee  rriiffiiuuttii,,  iinn  ooccccaassiioonnee  ddii  uunn  
iinncciiddeennttee  iinn  ccuuii  sseeii  rriimmaassttoo  
ccooiinnvvoollttoo,,  llaa  mmuullttaa  vvaa  ddaa  33..000000  aa  
1122..000000  eeuurroo..  

ddaa  11,,5511  gg//ll  iinn  ssuu  ••  mmuullttaa  ddaa  11550000  aa  66000000  
eeuurroo  

••  aarrrreessttoo  ddaa  33  mmeessii  aa  11  
aannnnoo  

••  ssoossppeennssiioonnee  ddeellllaa  
ppaatteennttee  ddaa  11  aa  22  aannnnii    

••  llaa  ppaatteennttee  èè  sseemmpprree  
rreevvooccaattaa  qquuaannddoo  iill  
rreeaattoo  èè  ccoommmmeessssoo  ddaall  
ccoonndduucceennttee  ddii  
aauuttoobbuuss  oo  ddii  vveeiiccoolloo  aa  
mmaassssaa  ccoommpplleessssiivvaa  aa  
ppiieennoo  ccaarriiccoo  ddii  33,,55  tt,,  oo  
iinn  ccaassoo  ddii  rreecciiddiivvaa  nneell  
bbiieennnniioo..  

••  ÈÈ  sseemmpprree  ddiissppoossttaa  
llaa  ccoonnffiissccaa  ddeell  
vveeiiccoolloo  ((ssaallvvoo  cchhee  iill  
vveeiiccoolloo  aappppaarrtteennggaa  aa  
ppeerrssoonnaa  eessttrraanneeaa  aallllaa  
vviioollaazziioonnee))  

NNoottee  aaggggiiuunnttiivvee::  
  
ssee  iinn  ssttaattoo  ddii  eebbbbrreezzzzaa  pprroovvoocchhii  uunn  
iinncciiddeennttee  llee  ppeennee  ssoonnoo  rraaddddooppppiiaattee  
eedd  èè  ddiissppoossttoo  iill  ffeerrmmiioo  ddeell  vveeiiccoolloo  
ppeerr  9900  ggiioorrnnii..  

 
 
 
 



 
E' vero che posso girare con una "porra" in tasca e per legge 
non mi possono fare niente perché è considerato uso 
personale? 
 
Falso! Non esiste il concetto di quantitativo minimo per un uso 
personale. Essendo la sostanze illegale è comunque sempre un 
reato la sua detenzione.  
Ps. Porra = canna, cannone, spinello, lins, in conclusione una 
sigaretta rullata con hashish o marijuana. 
 
Come posso aiutare una persona che conosco a smettere di 
usare? 
 
Precondizione necessaria alla modifica di qualsiasi 
comportamento, anche quello tossicomanico, è la motivazione al 
cambiamento dell'individuo. Di fronte alla motivazione ed alla 
richiesta di aiuto e sostegno vi sono servizi specifici attivi sul 
territorio di residenza che offrono la possibilità di consulenza e/o 
cura. 
Il servizio offre  informazione, sostegno ed aiuto anche ai 
famigliari, amici e conoscenti di persone in difficoltà. 
 
SPORTELLI D’ASCOLTO AZ.USL 
Ser.T. di San Giovanni in Persiceto – Sportello di S. Agata Bolognese 
Via Terragli Levante, 1/A 
Orario di apertura e reperibilità telefonica: 
lunedì dalle 16:00 alle 19:00 
Tel./fax. 051956207; cell.3347822583 
 
Ser.T. di Budrio – Sportello di Budrio 
Via Mezzetti, 14 
Orario di apertura e reperibilità telefonica: 
mercoledì dalle 16:00 alle 19:00 
Tel./fax. 051956207; cell.3393160473 
 
Ser.T. di S. Giorgio di Piano – Sportello di San Pietro in Casale 
P.zza Calori, 10/11 
Orario di apertura e reperibilità telefonica: 
a martedì alterni dalle 16:00 alle 19:00 



Tel./fax. 051956207; cell.3314156608 
 
SPORTELLI D’ASCOLTO ATTIVATI DAI COMUNI 
Sportello di Sala Bolognese 
P.zza Marconi , 5 –  Padulle di Sala Bolognese c/o Casa della Cultura 
Orario di apertura e reperibilità telefonica: 
martedì 17:00 alle 18:00 
Fax. 051956207; cell.3347822583 
 
Sportello di Calderara di Reno 
P.zza Marconi, 7 c/o Sportello Sociale 
Orario di apertura e reperibilità telefonica: 
i primi tre giovedì del mese  dalle17:00 alle 19:00 
Tel./fax. 0516461292 
 
 
 

Se vuoi porre altre domande, scrivvi all’indirizzo di posta elettronica 
2002-loop@libero.it 

 
 
 

Il servizio e’ gratuito, ad accesso libero e garantisce riservatezza 
 


