
 Lotta alle zanzare, perché non   
 vanno bene i trattamenti 
 adulticidi

 La lotta alle zanzare è necessaria 
 non solo per evitare il fastidio 
 delle punture, ma anche per 
 limitare al massimo il veicolo dei 
 virus, come quella del Nilo 
 occidentale, trasmessa dalla 
 “zanzara comune” e la Dengue, 
 Zika, Chikungunya, trasmesse 
 dalla “zanzara tigre”.

 Purtroppo, è partica diffusa e 
 scorretta effetuare interventi di 
 disinfezione contro gli adulti di 
 zanzare con irrorazione di 

soluzioni insetticide. Gli insetticidi di natura chimica maggiormente utilizzati sono i 
piretroidi.

Attenzione perché:
- L’uso di queste sostanze può causare effetti dannosi sulla salute umana e 
sull’ambiente. Spesso vengono usate anche in aree con presenza di bimbi e anziani;
- Le persone esposte ai piretotidi possono accusare irritazioni cutanee, mal di testa, 
nausea, vertigini, problemi respiratori e in alcuni casi anche gravi reazioni allergiche;
- Uccidono non solo le zanzare, ma anche molti insetti impollinatori, diventano 
dannosi per pesci, uccelli e mammiferi;
- In molti casi, soprattutto quando eseguiti a calendario, l'intervento rischia di essere 
fatto in assenza o quasi di zanzare aggiungendo anche il danno economico;
- Ripetuti trattamenti con composti chimici di sintesi possono far insorgere fenomeni 
di resistenza nelle zanzare e altri insetti dannosi;
- Hanno effetto limitato nel tempo e nello spazio (l’efficacia è limitata all’area di 
trattamento e la persistenza di qualche giorno);
- Non possono essere considerati come mezzo di prevenzione! I trattamenti adulticidi 
dovrebbero entrate nei piani di lotta alle zanzare come azione straordinaria e 
nelle situazioni di emergenze sanitarie. In caso di trattamento adulticida 
straordinario, il cittadino dovrebbe rivolgersi a ditte specializzate e serie ed evitare 
l’intervento “fai da te”.


